
運動を楽しみながら、スポーツを通して礼儀マナーを学んでいくクラスです。
まずは楽しみながら、運動経験を積んでいきましょう！レッスン内容は「走る」
「ボール運動」「リズム運動」を50分間のレッスンで行っていきます。

レギュラークラスで学んだ「考え方」「運動能力の基礎」「礼儀マナー」をさらに高
め、将来のスポーツセレクトに役立つ総合的な能力を育みます。80分のレッスンで
神経系トレーニング、球技・ドッジボール、リズミックトレーニングを行います。

3歳から入れる新クラス登場！年齢に合わせて通いやすくなりました！3歳から入れる新クラス登場！年齢に合わせて通いやすくなりました！

お問い合わせ・お申し込みはフロントまで。無料体験募集中!

運動能力向上スクール

エントリークラス

ビクトリークラス

レギュラークラス

エントリー
クラス

ビクトリー
クラス

クラス 時 間 対 象 月会費（週1回）

新クラス「エントリークラス」＆「ビクトリークラス」とは

※スクールカレンダーに準ずる

エントリー&ビクトリークラス開講！エントリー&ビクトリークラス開講！

12月
スタート!
12月
スタート!

火曜日
15:45～16:35(50分)

3～5歳 6,800円(税込7,480円)

7,800円(税込8,580円)

9,300円(税込10,230円)

5～12歳

小学2年生以上
※通常クラスに半年以上の在籍した方

月・火・木・土・日曜日
のなかで60分

火曜日
19:00～20:20(80分)

NEW

NEW


